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Création d’une application Android pour la collecte
de voix et de données médicales
Collecte d’enregistrements audio de lecture et de parole spontanée pour la recherche de
biomarqueurs vocaux liés à la somnolence

Résumé
L’analyse de la voix est un outil très prometteur pour fournir aux médecins spécialistes du sommeil des
informations sur l’expression des symptômes de leurs patients en conditions réelles, collectées de manière
très régulière. Des travaux précédents sur des enregistrements de haute de qualité de parole lue ont démontré
l’interêt du traitement de la voix pour l’estimation de la somnolence, mais aucun travail à notre connaissance n’a
étudié l’estimation de la somnolence physiologique à l’aide d’enregistrements de smartphone sur des tâches de
parole spontanée.
Nous proposons dans ce sujet de créer une application smartphone pour aider les chercheurs à collecter la voix
de manière plus proche des conditions naturelles.

Mots-clés
Application Android — Enregistrements audio — Gestion de base de données — Gestion d’affichage — Hors
ligne

Contexte
La somnolence est un phénomène psychophysiologique

ayant des conséquences négatives à la fois sur la santé per-
sonnelle et publique [1]. Cependant, le fort déséquilibre entre
d’une part le nombre de médecins spécialistes du sommeil
et d’autre part la forte prévalence de la somnolence (jusqu’à
40% de la population [2]), et le besoin des cliniciens d’avoir
un meilleur suivi entre les entretiens avec leurs patients afin
de leur proposer les traitements les plus personnalisés pos-
sibles, ont conduit la médecine du sommeil à se tourner vers
l’Ecological Momentary Assessment (EMA). En utilisant des
outils d’EMA, les cliniciens ont ainsi accès de manière très
régulière aux symptômes des patients dans leurs conditions
de vie habituelles [3].

Un outil prometteur pour la mesure des symptômes est
l’analyse de la voix et de la parole. En effet, liée à l’état physio-
logique des patients [4], elle permet d’identifier de très nom-
breuses pathologie [5]. De plus, il est possible d’implémenter
l’analyse de la voix dans des conditions passives d’enregistre-
ment (par ex. lors de l’interaction avec une enceinte connectée
ou l’ordinateur de bord d’une voiture).

Ainsi, de nombreux travaux précédents ont conçu des
descripteurs vocaux à la fois de symptômes liés au ressenti
de somnolence des sujets, [6, 7] mais aussi à la somnolence
physiologique (mesurée à l’aide de capteurs EEG) [8, 9]. Ce-
pendant, ces travaux souffrent deux limites :

— les enregistrements ont été effectués avec un micro-
phone de bonne qualité ;

— les sujets ont été enregistrés en train de lire à voix haute
un texte, qui est une tâche peu adaptée à la collecte de

la voix en conditions réelles.
Afin de combler ces deux limites, nous désirons mainte-

nant enregistrer les sujets avec un smartphone. Par ailleurs,
nous souhaitons étendre notre étude à la parole spontanée, en
proposant aux sujets des questions ouvertes ou semi-ouvertes.

Objectif
Nous proposons donc dans ce sujet la création d’une ap-

plication pour smartphone permettant la collecte de la voix et
la réponse à des questionnaires médicaux de son utilisateur.

La Figure 1 présente un exemple de l’application attendue.

Méthode
L’application devra gérer une base de données de patients

contenant des informations sur le test médical qu’il réalise, la
date du test et six sessions d’enregistrement et de réponse à
des questionnaires. Chaque session est composée d’un enre-
gistrement audio de lecture (le texte est affiché sur le smart-
phone), d’un questionnaire, d’un enregistrement de parole
spontanée (une question parmi une sélection) et d’un second
enregistrement de parole spontanée (une question imposée).
L’application devra fonctionner entièrement hors ligne du fait
des données sensibles qui seront traitées.

Vous créerez une application Android qui permettra de :
— Enregistrer des fichiers audio directement sur le smart-

phone
— Gérer l’affichage des textes qui doivent être lu
— Gérer l’affichage des questions pour les tâches de réponse

aux questions
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— Afficher les questionnaires et enregistrer les réponses
directement sur le smartphone

— Gérer la base de données patient directement sur le
smartphone

— Fonctionner hors-ligne
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FIGURE 1. Exemple des différentes tâches attendues de l’application
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